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Verdadeiros
herois!

reconhecida Escolinha de Rugby
A da Galiza, localizada em zona de

discrepancias sociais, tem sido
promotorada ntegracdo de jovens caren-
ciados. Envolve 140 criangas, uma presi-
dentaincansavel de grande valor huma-
no (Maria Gaivao), um coordenador
técnico e dez treinadores de tremenda
missao educativa. A comemorar 5 anos
solidos de existénciaja mereciaumolhar
profundo das entidades nacionais e locais
comresponsabilidade social e desporti-
va. Nao exigindo muito, acima de tudo a
resolugao de questdes basicas, este ni-
cleode fomentoa vida precisa de umes-
paco de pratica adequado ao acolhimen-
to de cada vez mais criangas e jovens,
em seguranca. Para quem aprecia o ver-
dadeiro fenomeno desportivo vale apena
investigar e dedicar algum tempo a co-
nhecer os jogadores, pais e comunidade
que se envolve de corpo e alma nesta
causa. Mais do que uma missdo é uma
verdadeira paixao! Mas nao é unica, em
Loures com o apoio da Camara Municipal
e pelamao do media officer dos Lobos no
Mundial de Franca 2007 (Rafael Lucas
Pereira), surgiu o projecto Desperta no
desporto que permite que mais jovens
provenientes de bairros e meios desfa-
vorecidos possam através da pratica des-
portiva orientada integrarem-se nos va-
lores da sociedade. Este tipo deiniciativas

Estes jovens tornam-se
competitivos e
motivados para vencer
em sociedade

permite aos jovens voltar a sonhar e a
acreditar no sentido positivo da vida, ree-
quacionando as suas referéncias, ideias
e futuro. O rughy surge como um meio
singular de controlo da agressividade e
como uma ferramenta de ensino apro-
priada a compreensao do conceito pra-
tico e dinamico que a disciplina e rigor
tém quando bem assimilados. Os pro-
fessores, treinadores, coordenadores,
bem como outros voluntarios passam a
ser 0s herois deste mundo novo com
sentido, perspectiva e percepcao de que
a oval é um meio de partilha, respeito e
conhecimento. Muitos destes novos pra-
ticantes chegam aos treinos em jejum
mas até nesta 6ptica grande parte des-
te inadmissivel problema é resolvido.
Mais do que formar atletas ou jogadores
ogrande objectivo é aformacao integral
deindividuos campedes naforma de en-
carar as vicissitudes didrias onde as der-
rotas sao mais um passo para vitoria! Re-
cuperada a alegria e vontade de fazer
estes jovens tornam-se competitivos e
motivados para vencer em sociedade.
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