SALTE DA

CADEIRA
SEJA VOLUNTARIO

HA QUEM NAO SE ACOMODE — NEM AO CADEIRAO MAIS CONFORTAVEL - E PARTA PARA
A ACCAOQ. SAO SOLDADOS DA BOA VONTADE, QUE DAO PARTE DE SI EM PROL DE TODOS



SEJA VOLUNTARIO
NAO ARRANJE DESCULPAS

POR MAIS CONFORTAVEL QUE SEJA O CADEIRAO, HA PESSOAS
QUE SE RECUSAM A FICAR SENTADAS DE PERNA CRUZADA.
PERTENCEM AO EXERCITO DA BOA VONTADE E DAO PARTE DO SEU
TEMPO E TALENTO EM PROL DE TODOS. PELO CAMINHO, AJUDAM

A TRANSFORMAR A SOCIEDADE.

TEXTO TERESA VIOLANTE
FOTOS FILIPE POMBO/AFFP (EXCEPTO ONDE ASSINALADO

I Confortavel e elegante. Se este cadeirdo tivesse

a assinatura de um conceituado atelié de design
atingiria um prego estratosférico, de acordo com a
exclusividade da marca. Mas a realidade supera a
ficgdo. O cadeirdo da nossa reportagem de capa é
um exemplo de solidariedade. Foi concebido pela
Cercica, Cooperativa de Educag@o e Reabilitagao
de Cidadaos Inadaptados de Cascais, e leiloado
no quarto congresso organizado pelo Instituto de
Empreendedorismo Social, que decorreu no més
passado. O montante angariado reverteu para a
instituicao que o criou. Exemplo da boa vontade e
do espirito de entreajuda, € também o mote certo
para esta reportagem. Afinal, ndo sera o voluntaria-
do a expressao mais visivel da vontade de ajudar o
préximo?
Maria Eugénia Dias, Ednilson Ceita, Heitor Louren-
¢o, Joaquim Afonso e Rafael Coronado demonstram-
no todos os dias (veja caixas). Nao se acomodam,
mesmo no cadeirdao mais confortavel, e com vidas,
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idades e experiéncias diferentes dao parte de si em
prol dos outros. “Cada vez mais temos de ter uma
visao de cidadaos participativos. Se a sociedade nao
esta bem, somos nés, que vivemos nela, que temos
a responsabilidade de muda-la, ou contribuir de
maneira positiva”, defende o actor Heitor Lourenco,
contador de histérias em unidades pediatricas de
hospitais da Grande Lisboa.

Estima-se que em Portugal existam 67.342 volun-
tarios a trabalhar a tempo inteiro, segundo o estudo
0 Sector Nao Lucrativo Portugués numa Perspectiva
Comparada, elaborado pela Faculdade de Econo-
mia e Gestao da Universidade Catélica e a Johns
Hopkins University, sob coordenagao de Raquel
Franco, e publicado em 2002. Em 1999 um estudo
do Instituto de Ciéncias Sociais, da Universidade
de Lisboa, colocava Portugal na tltima posigao do
conjunto de paises europeus “voluntérios”, com
apenas 16,3% da populagao envolvida em acgoes
deste género.



